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Aufstellungen und energetische Psychologie: 
 

Wo liegen Gewinn und Nutzen für mich und meine 

Familie? 
 

• Diese Arbeit gibt Anstöße 

• vermittelt neue Sichtweisen 

• Impulse 

• Rückmeldungen 

 

• durchschauen und Lösen von belastenden Mustern und das Leben einschränkenden 

inneren Überzeugungen 

 

• ist ein schneller Weg, die Beziehungssysteme ans Licht zu bringen und positive 

Impulse zu geben 

 

• vermittelt mehr Klarheit in Bezug auf den eigenen Umgang mit dem Leben  in 

Beziehungen zu Partnern, Kindern, Beruf, Arbeit, Geld, Gesundheit.... 

 

• ermöglicht einen Blick in bisher unbewusste Bereiche und das Erfassen von inneren 

Bilden 

 

• bringt in Kontakt mit wesentlichen Grundkräften und Ordnungen des Lebens 

 

• entspannt innere Dramen und führt zu mehr Frieden mit sich selbst 

 

• „Das Leben wird leichter“ 

 

• unterstützt dabei, alte, belastende Erfahrungen wirklich tief zu verarbeiten und 

loszulassen 

 

• vertieft unsere Beziehungen zu uns selbst und zu anderen Menschen 
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• bringt in Kontakt mit einer andere Liebe, die niemanden ausschließt 

 

• fördert optimistische Grundhaltungen und unterstützt dabei, Sorgen loszulassen 

 

• ist eine Entdeckungsreise hin zu unserem Lebensauftrag und vermittelt mehr Klarheit 

in Bezug auf unseren Weg im Leben, zum Beispiel im beruflichen 

 

• unterstützt die persönliche Entwicklung hin auf MEHR ... 

• fördert Übernahme von Selbstverantwortung; das Stehen-zu-sich-selbst wird 

überhaupt erst ermöglicht oder leichter 

 

• trägt zu guten Lösungen für Paare bei 

 

 
 

• erhöht die Resilienz, die Fähigkeit, Krisen leichter zu meistern und durch das 

Entdecken eigener Ressourcen und innerer Kraftquellen zu neuen Entwicklungen zu 

gelangen - die innere Widerstandskraft erhöht sich und Herausforderungen lassen 

sich leichter meistern 

 

• führt rasch zu Klarheit bei anstehenden Entscheidungen 

 

• Umgang mit Stress wird leichter 

 

• bringt uns in Kontakt mit dem, was uns im Leben trägt und uns Sicherheit gibt 

 

• zeigt einen anderen Umgang mit dem Leben, einen anderen Blick, der die Stärken 

und Kraftquellen betont und nicht-defizitär ist 

 

• Zustimmung - Bejahung des Lebens, wie es für uns ist 

• ist eine direkte Begegnung mit dem Leben, wie es ist 

 

• fördert durch neue Einsichten einen insgesamt entspannteren, gelasseneren Umgang 

mit dem Leben 

• erhöht die persönliche Zufriedenheit 
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Wo liegen Gewinn und Nutzen für Einrichtungen 

und Unternehmen? 

 

 

• Klarheit bei der Produktentwicklung: Wie stehen Kunden zu einem Produkt? 

• Wie stehen Kunden zum Unternehmen? 

• Wie steht das Unternehmen zu den Kunden? 

• Wie steht das Unternehmen zu Geld und Gewinn? 

 

• Förderung oder Einleitung guter Teamprozesse, Teamentwicklungen 

• trägt zu Konfliktlösungen auf eine gute Weise bei 

• Mehr Erfolg  

 

• Erhöht Klarheit bei allen Entscheidungsprozessen, zum Beispiel bei 

Personalentscheidungen oder in Bezug auf geschäftliche Partnerschaften 

• Trägt zu einer entspannteren und kreativeren Atmosphäre in Unternehmen in 

wesentlicher Weise bei 

• Erhöht die Zufriedenheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und der Kundinnen 

und Kunden 

• Ist eine klare Rückmeldung und Erfahrung von bislang ausgeblendeten Themen und 

Bereichen 

• leitet neue Entwicklungsprozesse in Unternehmen oder Teams ein 

 

 

 
 
 

Kontakt: 
Peter W. Klein 
Kleine Höhe 3 
54531 Manderscheid 
06572 – 933620 
mail@peter-klein.eu 
www.peter-klein.eu 


