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BSFF bringt Ihr Leben ins Gleichgewicht 
Wie Sie einfach die Kraft Ihres Unterbewusstseins aktivieren 

INHALT DES BSFF - SEMINARS 

• Einführung 
• Geschichte und Entstehung der energetischen Psychologie 
• Einordnung der Methode in die fünf Ebenen der menschlichen Existenz 
• Das Unterbewusstsein, seine Struktur, Wirkungsweise und Funktion 
• Emotionale Wurzeln und Glaubenssätze 
• Wie Probleme durch unbewusste Bilder und Glaubenssätze entstehen 
• Wie man seine unbewussten Mechanismen und Glaubenssätze findet 
• Unbewusste Selbstsabotage und psychische Umkehrungen 
• BSFF – die praktische Vorgenesweise 
• Stopper 
• Installation der BSFF - Instruktion für das Unbewusste 
• Erste Schritte: Die Auflösung einschränkender Glaubenssätze in Bezug auf 

das Selbstwertgefühl und die eigene Identität 
• Unverzeihen und Zustimmung 
• Beispiele und Anwendungsmöglichkeiten 
• Üben der Methode; Anwendung auf persönlicher Themen und Probleme 
• Neues verwirklichen, Ziele erreichen: Freimachende Glaubenssätze, Zielbilder 

verinnerlichen 
• Praktische Wege und Erfahrungen aus der Praxis 
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Im Kurspreis enthalten ist – neben weiteren schriftlichen Unterlagen – das Buch des 
Kursleiters: 

 

„BSFF bringt Ihr Leben ins Gleichgewicht – Wie Sie einfach die Kraft Ihres 
Unterbewusstseins aktivieren“ 

 

 

2009, 166 Seiten, Masse: 19 cm, fester Einband, Deutsch 
Autor: Peter W. Klein 

Param-Verlag 

EUR 14,50 
ISBN-10: 3887552601 
ISBN-13: 9783887552602 

 

 

Kurstermine und Preise sowie Anmeldemöglichkeiten: 

www.peter-klein.eu 

 

 


